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Bords du Vendredi du CVF 
 

Merci de vous inscrire sur le site internet puis de vous annoncer 
auprès du bateau comité : nom du bateau et nombre de 
personnes à bord. Les échanges VHF se font sur le canal 72. 
 

Voici le déroulé classique du Bord du Vendredi : 
 

• Départ 19h30 : devant la pointe du CAP-COZ, entre la bouée 
d’attente la plus à l’Est et le bateau comité (ou la bouée 
d’attente la plus à l’Est et celle la plus à l’Ouest), 
 

• Route vers Linuen cardinale flottante EST , marque à laisser à 
bâbord, 

 

• Route vers Lué Vras, première balise bâbord du chenal 
d’entrée du port de Concarneau, marque à laisser à bâbord, 

 

• Route vers Linuen, marque à laisser à tribord, 
 

• Arrivée entre le bateau comité et la bouée d’attente 
intermédiaire, 

 

• Pot de l’amitié au CLUB HOUSE du CVF. 
 

NOTE : exceptionnellement, selon la météo, d’autres parcours 
sont prévus. 
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